
  

 

Dimanche 1er février 2026 
4e dimanche du temps ordinaire de l’année A 

 
 « Lumière pour éclairer les nations païennes » (Lc 2, 32) 
 
 

Le 2 février, nous fêtons la fête de la Présentation du Seigneur au 

Temple ou de la purification de Marie, plus connue sous le nom populaire de 

Chandeleur (ou fête des chandelles, car elle débute par une procession aux 

bougies), qui clôture les solennités de l’Incarnation. Joseph et Marie 

emmènent Jésus au Temple quarante jours après sa naissance pour le 

consacrer au Seigneur comme fils premier né, en souvenir de la sortie de 

l’esclavage en Égypte et obéir ainsi à la loi de Moïse. Le vieillard Siméon, 

rempli d’Esprit Saint, reconnaît dans ce petit enfant le messie attendu et 

proclame qu’il est la « Lumière pour éclairer les nations païennes » (Luc 2, 

32). Si par tradition on déguste des crêpes à la chandeleur, c’est parce 

qu’elles rappellent le disque solaire et donc cette lumière du Christ qui viens 

nous éclairer. 

Jésus par amour de Dieu et des hommes s’offre lui-même jusqu’au 

sacrifice suprême de la Croix pour sauver toute l’humanité. Cette journée a 

donc une importance particulière pour toute personne consacrée, qui, 

inspirée par le don bouleversant du Christ, aspire à son tour à donner sa vie 

et à tout abandonner pour marcher à sa suite. C’est pourquoi Jean-Paul II a 

institué en 1997, le 2 février comme « Journée mondiale de la vie 

consacrée ». C’est l’occasion pour toutes les personnes consacrées de faire 

mémoire et de célébrer joyeusement leur engagement à la suite du Christ. Si 

dans l’Église les formes de vie consacrée sont très diverses (moines et 

moniales, religieux et religieuses, vierges consacrées, laïques consacrées), 

tous sont appelés à rayonner autour d’eux de cette lumière du Christ qui 

habite en leur cœur. De plus, la présence de Marie et Joseph, jeunes mariés, 

de la prophétesse Anne, veuve, et du vieillard Siméon autour de Jésus nous 

rappelle que nous pouvons tous témoigner de cette lumière, car unis à Dieu 

par la grâce de notre baptême. 

Valérie Paul-Boncour 

Laïque consacrée dans la communauté de l’Emmanuel 

 
 

P A R O I S S E  S A I N T - H I P P O L Y T E  
 

27, avenue de Choisy - 75013 Paris - Tél. 01 45 85 12 05 - secretariat@saint-hippolyte.net - www.saint-hippolyte.net 
 

Crêpes et gâteaux vendus par les jeunes de l’aumônerie à la sortie 
de la messe de 10h30 pour financer leur Frat’. 

 



  

                                                

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

MESSES 12h15 12h15 12h15 12h15 12h15 10h30

19h00 19h00 19h00 19h00 19h00 18h30 18h30

Église :  Ouv. 7h30 7h30 7h30 7h30 7h30 8h30 8h30

Ferm. 20h00 20h30 20h00 20h00 20h00 20h00 19h45

Laudes 8h00

Divine 

Miséricorde
17h30  17h30 13h00

Chapelet 17h45 17h45 17h45

Adoration/

Confessions 

19h30 à 

20h15

19h30 à 

20h15

16h30 à 

17h45

Accueil laïc
14h00 à 

17h30

14h00 à 

19h00

14h00 à 

17h30

14h00 à 

17h30

10h00 à 

12h00

Accueil prêtre

 église

17h30 à 

18h45
P. Prosper

17h30 à 

18h45
P. Sosefo / P. 

Edouard

17h30 à 

18h45
P. Philippe

Activités Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Catéchisme
16h45 à 

18h15

16h45 à 

18h15

Écrivains 

bénévoles

17h30 

à 19h00 

10h00 

à 12h00

Accueil

catéchuménat

17h00 

à 19h00 

Relais fraternel
8h30 à 

12h00

Écoute qui prend 

son temps
Sur RDV au 

01 84 16 42 77
 

 
 

Vivons un Carême fraternel avec l’Évangile 
 

Cette année, des groupes de Carême (6 à 8 personnes) seront 
constitués pour partager sur les évangiles du dimanche et tisser des 
liens fraternels. Le rythme des rencontres est hebdomadaire, soit chez 
quelques-uns d’entre vous soit à la paroisse. Vous pouvez vous 

inscrire, soit : 
- avec les petites fiches mises à disposition sur les tables de l’église 

- via le lien mis sur le groupe WhatsApp de la Paroisse : https://bit.ly/4biqhFf 

- en flashant le QR code ci-dessus.  

Réponse attendue pour le 2 février. 

https://bit.ly/4biqhFf


  

 

 

NOTEZ DANS VOS AGENDAS 

 

➢ Lundi 2 février : Fête de la Présentation de Jésus au Temple à 19h avec rite de 

la lumière. 

➢ Jeudi 5 février : Heure Sainte (adoration méditée) de 19h30 à 20h30. 

➢ Dimanche 8 février : Messe des familles à 10h30 (Éveil à la foi)  

- 16h à 17h45 : Topo sur Giorgio Frassati puis louange et adoration. 

➢ Lundi 9 février : Vous pourrez déposer vos buis de l’année dernière dans un carton 

au fond de l’église qui seront brûlés pour le Mercredi des Cendres. 

➢ Jeudi 12 février : Préparation pour l’onction des malades à 15 heures, salle Verte. 

 ➢ Dimanche 15 février : Onction des malades au cours de la messe de 10h30.  

 ➢ Mercredi 18 février : Messe des Cendres à 12h15 et 19h.  

➢ Dimanche 22 février : Messe du Nouvel An asiatique. Visite guidée de l’église 

à 15 heures, avec une attention particulière sur la fresque du tympan. 
 

 

 
Hiver Solidaire jusqu’au 30 mars 

 

Rejoignez-nous ! Nous avons besoin de vous, et nos hôtes aussi. Vous pouvez 
consulter le planning et vous inscrire sur le WhatsApp de la paroisse avec le lien 
https://forms.gle/sYSk2btuhSiBTrhm8 ou via le QR code ci-dessus. 

 
 
 

 
  
 

 
 

ATELIERS DE FÉVRIER 
Pour les enfants de 6 à 11 ans  

 

Du lundi 23 au vendredi 27 février de 8h30 à 17h30 
 

Au programme : Jeux, activités sportives,  
ateliers manuels, prière, messe et enseignements bibliques, sortie culturelle. 

 

Vous pouvez retirer les dossiers d’inscription à l’accueil de la paroisse ou auprès de Louis 
au 07 67 07 31 51. 

 

À l’attention des paroissiens : si vous le voulez, vous pouvez aider un enfant à participer 
aux ateliers de février en donnant à la caisse de solidarité. Vous pouvez faire ce don à 
l’accueil ou auprès des prêtres en donnant une enveloppe avec écrit "caisse de solidarité 
patronage". Concrètement, un don de 30 € couvre l’inscription d'un enfant. 

 

 

 
Le Pôle Jeunes et Familles de Saint-Hippolyte  

ÉVEIL À LA FOI - CATÉCHISME - SERVANTS DE MESSE - PATRONAGE - AUMÔNERIE 

https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-foi/la-celebration-de-la-foi/les-grandes-fetes-chretiennes/careme-et-paques/careme/371472-mercredi-des-cendres/
https://forms.gle/sYSk2btuhSiBTrhm8


  

   

             

 
 

La prière du Concile  
 

Dieu notre Père  
qui prends soin du monde que tu aimes  

Et qui conduis l’Église à travers l’histoire,  
Tu lui envoies sans cesse  

Des hommes et des femmes  
par qui Tu la renouvelles.  

 

Tu nous inspires de réunir  
Un concile provincial en Île-de-France  

Pour que, d’un cœur unanime, nous accueillions  
ceux que Tu as appelés à suivre ton Fils :  

Qu’ils trouvent leur place parmi nous !  
 

Donne-nous ton Esprit Saint :  
Qu’il mette en nous un souffle nouveau !  

Par Jésus le Christ Notre Seigneur.  
Amen 

             

 
 

NOUVEL AN ASIATIQUE 2026 
 

La messe du Nouvel An asiatique sera célébrée dimanche 22 février à 10h30, 
en français, chinois et vietnamien. Elle sera présidée par le père Richard 
Escudier. Visite guidée de l’église à 15 heures. 


